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Dokumentacja Techniczno — Ruchowa Rusztowania

ramowego typu WARSZAWA
1. Wstep.

Przed przystapieniem do prac montazowych rusztowan , skladanych z ram stalowych, nalezy
zapozna¢ sie z Dokumentacja Techniczno-Ruchowa (zwang dalej DTR). Informuje ona o sposobie
montazu, demontazu, eksploatacji i konserwacji rusztowania, a takze o warunkach i bezpieczenstwie
pracy na rusztowaniu.

2. Przeznaczenie i krotka charakterystyka

Rusztowanie typu "WARSZAWA' moze by¢ stosowane przy Izejszych pracach budowlanych, Typowe prace to:
1. Prace tynkarskie i konserwatorskie

2. Drobne naprawy

3. Malowanie scian i sufitow

4. Mycie okien i czyszczenie innych powierzchni

5. Wykonywanie i naprawianie instalacji Rusztowanie tego typu odznaczaja sie lekkoscia konstrukcji, tatwoscia
i szybkosciag montazu. Cechg charakterystyczng jest polgczenie czopowe (czop - tuleja). Ten rodzaj tgczenia
elementéw wyklucza btedy montazowe, zapewnia powtarzalnos¢ elementow i sztywnos¢ catej konstrukciji

3. Dane Techniczne

1. Dopuszczalne obcigzenie pomostu roboczego 180 KG
2. Wymiary rusztowan 1580x1620mm, 1630x1670mm.

3. Powierzchnia pomostu roboczego 2,60 m
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. Maksymalne obcigzenie wysiegnika transportowego 50 KG

. Maksymalne dopuszczalne wysokosci (bez kotwienia w terenie otwartym i narazonym nadziatanie wiatru H =
3,5 m,kotwione do sciany i odciggami linowymi Hmax =7 m. Kazde state rusztowanie ustawiane jest na
podstawkach srubowych, stuzacych do regulacji ustawienia ( na rownym podtozu dopuszczalne jest
ustawienie na podstawkach nieregulowanych).

Rusztowanie w dolnej czesci posiada co najmniej dwie poprzeczki i jedno stezenie

— usztywniajace.

Rusztowanie do 3,5 m na twardym podtozu moze by¢é wyposazone w kotka jezdne z hamulcem utatwiajgce
przemieszczanie rusztowania przy zmianie miejsca pracy.

Rusztowanie o wysokosci do 3,5.m przy robotach zewnetrznych moze by¢ stosowane jako wolno stojagca wieza
bez kotwienia przy wietrze nie przekraczajagcym 10m/s.

W przypadku wiatru powyzej 10m/s rusztowanie trzeba kotwi¢ do sciany w dwéch miejscach na
wysokosci okoto 4m.

W kazdym wypadku przy robotach zewnetrznych rusztowanie powinno by¢ zabezpieczone przed dziataniem

bocznego wiatru uzywac¢ do tego mozna czterech odciagéw linowych przymocowanych na wys. 4m pod katem

ok. 50 st. o sile kotwienia 170 kg. Rusztowanie o wysokosci do 8 m nalezy kotwi¢ do sciany w dwéch

miejscach okoto 5 m nad poditozem a odciagi linowe na wys. okoto 6m o sile kotwienia 200kg.

4. Instrukcja Obstugi

Montaz i demontaz rusztowania moze by¢ wykonany tylko przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie
konstrukcji, montazu i demontazu rusztowan. Powinien on Si@ odbywaé pod nadzorem osoby uprawnionej
ktora zna tres¢ przepisow

zawartych w polskich normach PN-M-47900-2 listopad 1996 ,PN-EN 12811-1:2007 oraz Rozporzadzenie Ministra
Budownictwa i Przemystu




Materialéw Budowlanych w sprawie BHP przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych i rozbiérkowych
Dz. U. Nr 13/72 z dnia 10 kwietnia 1972 r. p6z 93.

Pracownicy montujacy jak i pracujacy na rusztowaniu powinni by¢é wyposazeni w kaski ochronne, ubranie typu
kombinezon oraz antyposlizgowe obuwie oraz posiada¢ zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na prace na
wysokosci.

Przed przystapieniem do montazu rusztowania nalezy :
- ogrodzi¢ teren na ktorym ma by¢ ustawione rusztowanie.
- oznakowa¢ ogrodzenie tablicami ostrzegawczymi.

- przygotowac podtoze (powinno by¢ ono wyréwnane i utwardzone)

Montaz rusztowania.

Rusztowanie nieprzesuwne

Ustawi¢ podstawki sSrubowe na trzpienie nalozy¢ poprzeczki (rownolegle) i po przekatnej stezenie.

Ramki rusztowania nalezy zacza¢ montowac¢ od strony na ktérej nie ma poprzeczek réownolegle do siebie.
Nastepng warstwe ram nalezy osadzi¢ w kielichach cienszymi koncami prostopadle do ram na nizszym
poziomie tak aby calos¢ tworzyta kwadrat. Dalszy montaz ramek przebiega analogicznie do przedstawionego.

Przy montowaniu kolumny nieprzesuwnej powyzej 4 m lub przesuwnej na kétkach po zmontowaniu dwéch par
ramek nalezy zatozy¢ drugie stezenie.. Przekatna ta powinna steza¢ rusztowanie w kierunku prostopadiym do

pierwszej. Kotwienie rusztowania powinno by¢ wykonywane na biezaco wraz z postepem montazu. Na géornych
poziomych rurach ram nalezy zawiesi¢ drabine i ulozy¢ pomosty pozostawiajac otwor wtazowy. Dalej montaz
ram i pomostow przebiega analogicznie. Na konicu nalezy zamontowa¢ porecze duze i nastepnie prostopadle
do nich porecze zwykte.

Wspinanie sie po konstrukcji rusztowania jest bezwzglednie zabronione.

Przesuwne na kétkach

Podtoze na ktérym ma by¢ ustawione rusztowanie na kétkach powinno by¢ twarde gtadkie i
wypoziomowane. Réznica w montazu polega na tym ze zamiast podstawek srubowych w te same miejsca
montuje sie koto jezdne fi 200mm wyposazone w hamulec.

Dalszy przebieg montazu jest taki sam. jak rusztowania nieprzesuwnego

Rusztowanie przesuwne posiada nosnos¢ 180 kG

Podczas pracy na rusztowaniu koto musi by¢ zablokowane na wszystkich czterech zestawach

kotowych. Nie wolno uzywa¢ két bez hamulca, lub z niesprawnym hamulcem.

Montaz innych elementéw i urzadzen

Wysiegnik transportowy mozna montowaé na rusztowaniu tylko do fadunku o masie nie wiekszej niz
50kg. Montuje sie go za pomocg ztgczy i zawiesza na nim zblocze.

Demontaz rusztowania
Demontaz rusztowania nalezy rozpocza¢ po zakonczeniu wszystkich robot i po usunieciu z pomostéw narzedzi
i materiatéw. Rozpoczyna sie go od najwyzszej kondygnacji i prowadzi w odwrotnej kolejnosci niz montaz.
Zrzucanie elementéw z rusztowania na ziemie nawet z niewielkiej wysokosci jest bezwzglednie zabronione.

5. Transport pionowy

Do transportu pionowego stuzy wysiegnik, na ktéry mocuje sie zblocze.

Przed przystapieniem do transportowania materiatléw nalezy doktadnie sprawdzi¢ prawidiowos¢
zamocowania wysiegnika i zblocza oraz stan wszystkich dodatkowych elementéw uzytych do
transportu takich jak haki, Ucha, ogniwa itp..Maksymalne obcigzenie wysiegnika transportowego
wynosi 50 kg.



6. Odbior i Przekazanie rusztowania do eksploataciji
Po zakonczeniu prac montazowych rusztowania przed praca na nim nalezy przeprowadzi¢ komisyjny odbior
rusztowania.

Komisja stwierdza prawidtowos¢ przeprowadzonego montazu, zabezpieczen

oraz gotowos¢ rusztowania do eksploatacji. Komisja podpisuje odpowiedni

protokét zdawczo odbiorczy.

Po za tym kierownik budowy i brygadzisci zobowigzani sg do codziennego dokonywanie przegladu
rusztowania.

7. Instrukcja bezpieczenstwa pracy

Na rusztowaniu mogg pracowac osoby petnoletnie zapoznane z jego eksploatacja i przepisami BHP. -

Niedozwolone jest uzytkowanie rusztowania bez sprawdzenia i odbioru komisyjnego.
Bezwzglednie przestrzegac¢ nalezy:

-zakazu przecigzenia pomostow,

-zakazu stosowania wyzszych rusztowan niz zezwala niniejsza DTR,

-rownomiernego rozkladania obcigzenia na catej powierzchni pomostu,

-ukltadania materiatlow i narzedzi na pomoscie w taki sposob, aby nie przeszkadzaly w
swobodnym prowadzeniu robét,

-zakazu zrzucania elementéw rusztowania nawet z niewielkiej wysokosci, zakazu dopuszczania do
pracy pracownikéw pod wplywem alkoholu, -zakazu uzywania daszkéw ochronnych i
zabezpieczajacych jako dodatkowych miejsc sktadowania materialéw i stanowisk pracy,

-zakazu uzywania do montazu elementéw uszkodzonych,

-zakazu wspierania si¢ na konstrukcji rusztowania,

-zakazu prowadzenia rob6t montazowych i demontazowych przy réwnoczesnym
wykonywaniu, jakichkolwiek innych prac na nizszych kondygnacjach,
-Prowadzenia jednoczesnych prac na réznych poziomach,

- nakazu utrzymania pomostéw w czystosci, ¢

-zakazu montazu punktow oswietleniowych bezposrednio na Rusztowaniu.
--Dopuszczalne jest stosowanie dodatkowego oswietlenia lampami bateryjnymi.

Niedopuszczalne jest u z ytkowanie rusztowania z uszkodzonym i elementami lub bez barierek
oraz obrze z y pomostow roboczych i st ez e n, Rusztowanie winno by¢

zaopatrzone w tablice z widocznymi napisami:
- tabliczka z dopuszczalnym obcigzeniem,

- tabliczka z napisem ,,Osobom nieupowaznionym wstep wzbroniony"- tabliczka z napisem ,,Przed pracg -
sprawdz, czy rusztowanie gwarantuje Ci bezpieczenstwo".

8. Konserwacja

Powinno sie zapewni¢ stalg konserwacje rusztowania przez osobe do tego wyznaczong zwang konserwatorem.
Zobowiazany on jest nie rzadziej niz co dwa tygodnie poddaé przegladowi cate rusztowanie, a w
szczegolnosci sprawdzi¢ stan rur i ztagczy (nie moga posiada¢ peknie¢ ani ubytkéw). Smarowa¢ ruchome
czesci i wykonywac na biezaco

drobne naprawy. Elementy malowane powinny by¢ przynajmniej raz w roku poddane doktadnemu oczyszczeniu
.Producent dotozyt wszelkich staran co do jakosci produkowanych elementéw rusztowan jednak nie zwalnia to
uzytkownika z kontroli kazdego z jego elementéw przed zmontowaniem rusztowania oraz przekazaniem go do
uzytku.

Schemat budowy rusztowania typ WARSZAWA

1 - rama konstrukcyjna
2 — podstawka uniwersalna ( opcjonalnie kota lub podstawy regulowane) 3
— poprzeczka



4 —stezenie poziome

5 —porecz duza

6 — porecz pojedyncza

7 —burta (kraweznik)

8 —drabina

9 - podest drewniany (opcjonalnie aluminiowy)

10 — podest drewniany potéwka (opcjonalnie aluminiowy z klapg )

11 — wzmocnienie pod podesty ( tylko przy podestach drewnianych ) 12 — wysiegnik
transportowy

13 — pas spinajacy
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